Waldspaziergang und Mitgliederversammlung am 09.02.2019
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SCHOFFENGRUND (red). Alle
Mitglieder des Vorstands ein-
stimmig wiedergewdhlt hat
der Verein Sport & Gesund
Schéffengrund bei seiner Jah-
reshauptversammlung.

Als 2. Kassenpriiferin wurde
bei dem Treffen zudem Sabi-
ner Beisner gewahlt.

Der 1. Vorsitzende Wilfried
Kurz informierte dariiber, dass
das zehnjahrige Vereinsjubild-
um am 7. Dezember 2019 ge-
feiert werden soll. Geplant
sind eine Bofeltour und ein
gemeinsames Griinkohlessen
im Evangelischen Gemeinde-
haus Niederquembach. Kurz
stellte den Vereinsmitgliedern
zudem die neue Homepage
und die automatisierte Kurs-

Immer mehr Mitglieder fiir den Verein Sport & Gesund

135 Ménner und Frauen nutzen inzwischen die sportlichen Angebote / Vorstand in seinen Amtern einstimmig bestatigt

anmeldung vor. Neben dem
Lauftreff am Samstag mit je-
weils bis zu 20 Teilnehmern
habe der Verein im vergange-
nen Jahr insgesamt 17 Gym-
nastikkurse angeboten - 2017
waren es: elf und 2010 nur
zwei Kurse. Uber 300 Teilneh-
mer haben diese Kurse be-
sucht.

Erstmalig habe der Verein
2018 ATP-Kurse angeboten,
auferdem Intervalltraining
und ein Workout ,Bodysty-
ling“. Noch nie seien so viele
Sportler im Verein aktiv gewe-
sen.

Die Mitgliederzahl ist aufier-
dem 2018 um 30 auf 135 ge-
stiegen, das ist laut Kurz ein
Zuwachs von fast 30 Prozent.

Kurz erinnerte an die gute
Beteiligung bei der letzten
Winterwanderung und die Be-
teiligung des Vereins an der
Ferienpassaktion  Schaoffen-
grund. Der Verein hat zudem
an der Aktion ,Alkoholfrei
Sport geniefen“ teilgenom-
‘men. Das gelungene Sommer-
fest stand unter dem Motto
»Griechischer Abend*.

Aktiv bis ins Alter:
Ehrung fiir Wolfgang Graf

Probleme habe es 2018 nur
mit den zu niedrigen Tempe-
raturen in der Gymnastikhalle
Neukirchen gegeben, sagte
Kurz. Anschliefend ehrte der
1. Vorsitzende Vereinsmitglied

Wolfgang Graf fiir sein Enga-’

genment und seinen Einsatz.
Graf sei ein sehr aktiver Kurs-
teilnehmer und fiir viele An-
sporn und Vorbild, wenn es
um den Begriff ,Lebenslanger
Sport* gehe.

Mitglieder im Vorstand sind
1. Vorsitzender Wilfried Kurz,
2. Vorsitzender  Peter Plohn,
Kassierer Martin Weidner,
Schriftfiihrerin Kerstin Weid-
ner, Abteilungsleiterin Gym-
nastik Nicole Bruckner, Beisit-
zer Andreas Mehlmann, Bei-
sitzer  Heinz-Joachim Viehl.
1. Kassenpriifer ist Harald
Goy. Nahere Informationen
iiber den Verein und sein
Kursangebot gibt es unter
www. sport-und-gesund-de.

Bei einer Wanderung im Niederquembacher Wald informierten sich Mitglieder des Vereins tiber des-
sen Zustand. Foto: Sport & Gesund
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